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	a.牙線操作時間(6分鐘)：
	由評審委員統一發號施令，依據連續動作，控制進度，依右邊開始右邊結束的次序，先完成上顎齒列之牙線操作，再完成下顎齒列之牙線操作，在操作完畢後，請將使用過的牙線放在紙杯內。
	b.刷牙操作時間(5分鐘)：
	(牙線操作完畢後，仍採用統一發號施令，依右邊開始右邊結束的次序，配合督導式潔牙準備兩個杯子，牙膏泡沫口水吐在紙杯內。採連續動作，先刷上顎齒齒列，再刷下顎齒列。
	(潔牙過程中使用1000ppm牙膏並不漱口、不喝水，同時接受技巧評審。潔牙結束後用20cc的水少量漱口。
	c.全隊之計分，除掉最高分與最低分者，取其餘之平均為該隊潔牙技巧成績（算至小數點第三位，四捨五入至小數點第二位）。

